
渋川市乳幼児健診カレンダー

　令和５年度の乳幼児健康診査等の日程は以下のとおりです。
会場の密を避けるため、受付時間は、はがき等で個別に指定させていただ
きます。
　日程または実施内容は、事情により変更することがあります。
　詳しくは保健センターにお問い合わせいただくか、「しぶかわ子育て応援
なび」でご確認ください。対象児やご家族に発熱等の症状がある方、感染
症にかかった方（疑いも含む）は、受診前に保健センターにご連絡ください。

対象：生後３か月になった乳児
身長・体重測定、内科診察、育児相談、離乳食相談、
赤ちゃんとのふれあい遊びを行います。

受付：午後０時４０分～２時
３か月児健康診査

対象：生後６か月になった乳児
身長・体重測定、育児相談、栄養相談を行います。

受付：午前８時５０分～１０時１５分
６か月児健康相談

身長・体重測定、内科診察、育児相談を行います。
希望者は栄養相談、歯みがき指導が受けられます。
こども用歯ブラシを持参してください。

対象：生後１０か月になった乳児
受付：午後０時５０分～１時５０分

１０か月児健康診査

身長・体重測定、歯科・内科診察、育児相談を行いま
す。希望者は心理相談、栄養相談、歯みがき指導、フッ
素塗布等が受けられます。こども用歯ブラシを持参し
てください。

対象：満１歳６か月になった幼児
受付：午後０時５０分～１時５０分

実施日 対象者（生年月日）
Ｒ５.　４.１４（金） Ｒ３.　９.　１～Ｒ３.　９.２５生

Ｒ５.　５.１９（金） Ｒ３.　９.２６～Ｒ３.１０.２９生

Ｒ５.　６.１６（金） Ｒ３.１０.３０～Ｒ３.１１.２５生

Ｒ５.　７.１４（金） Ｒ３.１１.２６～Ｒ３.１２.１６生

Ｒ５.　８.１８（金） Ｒ３.１２.１７～Ｒ４.　１.１１生

Ｒ５.　８.３０（水） Ｒ４.　１.１２～Ｒ４.　２.　６生

Ｒ５.　９.１５（金） Ｒ４.　２.　７～Ｒ４.　２.２８生

Ｒ５.１０.２０（金） Ｒ４.　３.　１～Ｒ４.　３.２２生

Ｒ５.１１.１７（金） Ｒ４.　３.２３～Ｒ４.　４.１４生

Ｒ５.１２.１５（金） Ｒ４.　４.１５～Ｒ４.　５.１０生

Ｒ６.　１.１２（金） Ｒ４.　５.１１～Ｒ４.　６.１３生

Ｒ６.　２.　２（金） Ｒ４.　６.１４～Ｒ４.　７.　７生

Ｒ６.　２.１６（金） Ｒ４.　７.　８～Ｒ４.　７.２５生

Ｒ６.　３.　１（金） Ｒ４.　７.２６～Ｒ４.　８.１５生

Ｒ６.　３.１５（金） Ｒ４.　８.１６～Ｒ４.　８.３１生

１歳６か月児健康診査

実施日 対象者（生年月日）
Ｒ５.　４.　７（金） Ｒ４.　５.　１～Ｒ４.　５.２７生

Ｒ５.　５.１２（金） Ｒ４.　５.２８～Ｒ４.　６.１７生

Ｒ５.　６.　２（金） Ｒ４.　６.１８～Ｒ４.　７.　９生

Ｒ５.　６.２３（金） Ｒ４.　７.１０～Ｒ４.　７.３１生

Ｒ５.　７.　７（金） Ｒ４.　８.　１～Ｒ４.　８.２３生

Ｒ５.　８.　４（金） Ｒ４.　８.２４～Ｒ４.　９.１２生

Ｒ５.　９.　１（金） Ｒ４.　９.１３～Ｒ４.１０.　９生

Ｒ５.　９.２９（金） Ｒ４.１０.１０～Ｒ４.１１.　９生

Ｒ５.１０.１３（金） Ｒ４.１１.１０～Ｒ４.１２.１０生

Ｒ５.１１.１０（金） Ｒ４.１２.１１～Ｒ５.　１.　７生

Ｒ５.１２.　８（金） Ｒ５.　１.　８～Ｒ５.　１.３１生

Ｒ６.　１.１９（金） Ｒ５.　２.　１～Ｒ５.　２.２８生

Ｒ６.　２.　９（金） Ｒ５.　３.　１～Ｒ５.　３.２９生

Ｒ６.　３.　８（金） Ｒ５.　３.３０～Ｒ５.　４.３０生

実施日 対象者（生年月日）
Ｒ５.　４.１８（火） Ｒ４.１２.　１～Ｒ４.１２.３１生

Ｒ５.　５.１６（火） Ｒ５.　１.　１～Ｒ５.　１.３０生

Ｒ５.　６.１５（木） Ｒ５.　１.３１～Ｒ５.　２.２８生

Ｒ５.　７.１８（火） Ｒ５.　３.　１～Ｒ５.　３.３１生

Ｒ５.　８.１７（木） Ｒ５.　４.　１～Ｒ５.　４.３０生

Ｒ５.　９.１９（火） Ｒ５.　５.　１～Ｒ５.　５.３１生

Ｒ５.１０.２６（木） Ｒ５.　６.　１～Ｒ５.　６.３０生

Ｒ５.１１.１６（木） Ｒ５.　７.　１～Ｒ５.　７.２９生

Ｒ５.１２.１２（火） Ｒ５.　７.３０～Ｒ５.　８.２５生

Ｒ６.　１.１１（木） Ｒ５.　８.２６～Ｒ５.　９.２０生

Ｒ６.　１.３０（火） Ｒ５.　９.２１～Ｒ５.１０.１５生

Ｒ６.　２.１５（木） Ｒ５.１０.１６～Ｒ５.１１.　３生

Ｒ６.　３.１４（木） Ｒ５.１１.　４～Ｒ５.１１.３０生

実施日 対象者（生年月日）
Ｒ５.　４.　６（木） Ｒ４.　９.　１～Ｒ４.　９.２４生

Ｒ５.　５.１１（木） Ｒ４.　９.２５～Ｒ４.１０.２６生

Ｒ５.　６.　１（木） Ｒ４.１０.２７～Ｒ４.１１.３０生

Ｒ５.　７.　６（木） Ｒ４.１２.　１～Ｒ５.　１.　６生

Ｒ５.　９.　７（木） Ｒ５.　１.　７～Ｒ５.　２.１３生

Ｒ５.１０.　５（木） Ｒ５.　２.１４～Ｒ５.　３.１８生

Ｒ５.１１.　２（木） Ｒ５.　３.１９～Ｒ５.　４.１９生

Ｒ５.１２.　７（木） Ｒ５.　４.２０～Ｒ５.　５.２１生

Ｒ６.　１.１８（木） Ｒ５.　５.２２～Ｒ５.　７.　４生

Ｒ６.　２.　１（木） Ｒ５.　７.　５～Ｒ５.　７.３１生

Ｒ６.　３.　７（木） Ｒ５.　８.　１～Ｒ５.　８.３１生
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【しぶかわ子育て応援なび】
　渋川市の子育てに関する情報がたくさん検索できます。

【子育て世代包括支援センター】
　母子健康手帳の交付や育児相談を行っています。
　平日午前９時～午後５時（保健センター内）
　電話相談も行っていますので、妊娠や育児についてお気
　軽にご相談下さい。（電話０２７９‐２５‐７７０５）

URL:https:/kosodate.city.
shibukawa.lg.jp

対象：満２歳になった幼児
受付：午後０時５０分～１時５０分

２歳児歯科健康診査

身長・体重測定、歯科診察を行います。希望者は栄養
相談、歯みがき指導、フッ素塗布等が受けられます。
こども用歯ブラシを持参してください。

対象：満３歳になった幼児
受付：午後０時４０分～２時

３歳児健康診査

身長・体重測定、歯科・内科診察、尿・眼科（屈折）検
査、育児相談を行います。希望者は心理相談、栄養相
談、歯みがき指導、フッ素塗布等が受けられます。ご
家庭での視力・聴力検査結果、尿、こども用歯ブラシ
を持参してください。

対象：満２歳６か月になった幼児
受付：午後０時５０分～１時５０分

２歳６か月児歯科健康診査

身長・体重測定、歯科診察、育児相談を行います。希望
者は心理相談、栄養相談、歯みがき指導、フッ素塗布等
が受けられます。こども用歯ブラシを持参してください。

■会場：渋川市保健センター ■住所：渋川市石原６‐１
■電話：（０２７９）２５‐１３２１

【持ち物】
・母子健康手帳：「保護者の記録」の欄を記入してき

　　　　　　　てください。
・問診票：ご自宅で記入してきてください。
・バスタオル：診察や計測で使用します。

【お願い】
・心理相談は対応できる人数に限りがありますので、 

希望する方は、事前にお電話でお知らせ下さい。
・来所される保護者の方は、お子様一人につきお一

人でお願いします。
・兄弟姉妹の方のご来場は、ご遠慮いただきますよ

うお願いいたします。
・受診日の変更や欠席の場合は、保健センターにご

連絡ください。
・感染症にかかった方（疑いの場合も含めて）は、健

診受診の可否について主治医から指示を受けてく
ださい。

・お子様、保護者、ご家族の方とも１週間以内の発熱
や咳・だるさなどの症状がある場合

・３７.５度以上の発熱がある場合

以下の方は受診をお控え下さい

健診を受ける前にご確認ください

実施日 対象者（生年月日）
Ｒ５.　４.２５（火） Ｒ２.　３.　１～Ｒ２.　３.２８生

Ｒ５.　５.２３（火） Ｒ２.　３.２９～Ｒ２.　４.２０生

Ｒ５.　６.１３（火） Ｒ２.　４.２１～Ｒ２.　５.　８生

Ｒ５.　７.　４（火） Ｒ２.　５.　９～Ｒ２.　６.１５生 

Ｒ５.　８.　１（火） Ｒ２.　６.１６～Ｒ２.　７.　２生

Ｒ５.　８.２２（火） Ｒ２.　７.　３～Ｒ２.　７.１９生

Ｒ５.　９.　５（火） Ｒ２.　７.２０～Ｒ２.　８.　５生

Ｒ５.　９.２６（火） Ｒ２.　８.　６～Ｒ２.　８.２５生

Ｒ５.１０.１７（火） Ｒ２.　８.２６～Ｒ２.　９.２４生

Ｒ５.１１.　７（火） Ｒ２.　９.２５～Ｒ２.１０.１５生

Ｒ５.１１.２８（火） Ｒ２.１０.１６～Ｒ２.１１.　９生

Ｒ５.１２.１９（火） Ｒ２.１１.１０～Ｒ２.１１.２８生

Ｒ６.　１.　９（火） Ｒ２.１１.２９～Ｒ２.１２.２３生

Ｒ６.　２.　６（火） Ｒ２.１２.２４～Ｒ３.　１.１５生

Ｒ６.　２.２７（火） Ｒ３.　１.１６～Ｒ３.　２.　２生

Ｒ６.　３.１９（火） Ｒ３.　２.　３～Ｒ３.　２.２８生

実施日 対象者（生年月日）
Ｒ５.　４.１０（月） Ｒ３.　３.　１～Ｒ３.　３.２３生

Ｒ５.　５.　２（火） Ｒ３.　３.２４～Ｒ３.　４.１８生

Ｒ５.　５.３０（火） Ｒ３.　４.１９～Ｒ３.　５.１２生

Ｒ５.　６.２０（火） Ｒ３.　５.１３～Ｒ３.　６.　９生

Ｒ５.　７.２７（木） Ｒ３.　６.１０～Ｒ３.　７.　３生

Ｒ５.　８.２９（火） Ｒ３.　７.　４～Ｒ３.　８.　３生

Ｒ５.　９.２１（木） Ｒ３.　８.　４～Ｒ３.　８.２３生

Ｒ５.１０.２３（月） Ｒ３.　８.２４～Ｒ３.　９.２１生

Ｒ５.１１.　９（木） Ｒ３.　９.２２～Ｒ３.１０.２８生

Ｒ５.１２.　１（金） Ｒ３.１０.２９～Ｒ３.１１.２４生

Ｒ５.１２.２５（月） Ｒ３.１１.２５～Ｒ３.１２.１４生

Ｒ６.　１.２３（火） Ｒ３.１２.１５～Ｒ４.　１.１０生

Ｒ６.　２.２２（木） Ｒ４.　１.１１～Ｒ４.　１.３１生

Ｒ６.　３.１８（月） Ｒ４.　２.　１～Ｒ４.　２.２８生

実施日 対象者（生年月日）
Ｒ５.　４.２０（木） Ｒ２.　９.　１～Ｒ２.　９.３０生

Ｒ５.　５.２５（木） Ｒ２.１０.　１～Ｒ２.１０.２１生

Ｒ５.　６.２６（月） Ｒ２.１０.２２～Ｒ２.１１.１７生

Ｒ５.　７.２０（木） Ｒ２.１１.１８～Ｒ２.１２.１３生

Ｒ５.　８.１０（木） Ｒ２.１２.１４～Ｒ３.　１.１３生

Ｒ５.　９.２８（木） Ｒ３.　１.１４～Ｒ３.　２.　３生

Ｒ５.１０.　３（火） Ｒ３.　２.　４～Ｒ３.　３.　８生

Ｒ５.１０.３１（火） Ｒ３.　３.　９～Ｒ３.　３.３１生

Ｒ５.１１.３０（木） Ｒ３.　４.　１～Ｒ３.　４.２１生

Ｒ５.１２.２１（木） Ｒ３.　４.２２～Ｒ３.　５.１９生

Ｒ６.　１.１５（月） Ｒ３.　５.２０～Ｒ３.　６.１５生

Ｒ６.　２.　５（月） Ｒ３.　６.１６～Ｒ３.　７.　７生

Ｒ６.　２.２９（木） Ｒ３.　７.　８～Ｒ３.　８.　６生

Ｒ６.　３.２５（月） Ｒ３.　８.　７～Ｒ３.　８.３１生
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