
令和７年度

子育てサロン とよあき
「子育てサロン」は、子育て中の親子が地域の身近な場所に集まって、

話をしたり遊んだり、「仲間づくりや情報交換」ができる場所です。

妊娠中の方、おじいちゃん、おばあちゃんの参加も大歓迎です！

お気軽にお越しください！

【対 象】 ０歳～未就学児と保護者

妊娠中の方

※お住まいの地域を問わず参加できます

【参加費】 無料 ※参加申込は不要です

【会 場】 豊秋公民館

【内 容】 仲間づくりと情報交換・親子遊び

※保健師の参加する月には、各種相談もできます

【開催日】 （原則）毎月第２水曜日 午前１０時～１１時３０分

4月 ９日（水） 兜作り

5月１４日（水） 音遊び

6月１１日（水） ベビービクス

7月 ９日（水） ※保健師

8月 お休み

9月１０日（水） 音遊び

１０月 ８日（水） ※保健師

１１月１２日（水） クリスマスリース作り

１２月１６日（水） クリスマス会

1月１４日（水） おもちゃ作り

２月１８日（水） ※保健師

3月１１日（水） 音遊び

【問合せ】 渋川市役所 地域包括ケア課 ℡２２－２２５０

豊秋公民館 ℡２２－０３１２

【主 催】 渋川市豊秋地区民生委員児童委員協議会

民生委員・児童委員は、地域の「子育て応援団」です！


